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CAPITOLUL ZERO

In loc de prefata

Femeia este o fiintd umand care pdldvra-

geste, se imbracd si se dezbracd.”
Voltaire

Femeﬂe... sunt diferite. Sunt printre noi, ne
vorbesc, 1si doresc ceva, cer ceva, ofera ceva,
ne cearta pentru sosetele aruncate peste tot sine calca
camisile, vorbesc Incontinuu si ne invadeaza baile
cu sute de sticlute viu colorate. Au patruns adanc in
viata noastri si chiar daca ni se pare ci ne-am obis-
nuit cu ele, intotdeauna reusesc si ne surprinda. in
fiece zi si la orice ora.

Chiar si cea pe care o stii de o viata si i1 cunosti
toate obiceiurile e capabild de unele chestii care te
lasa masca. Si nu o face intentionat, ci doar ca sa-ti
trezeasca interesul, pentru ca face parte din firea ei.
Probabil aceasta capacitate de a se comporta ciudat in
cele mai simple situatii le este intiparita in codul ADN.
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Altfel spus, avem alaturi de noi niste fiinte total
imprevizibile si mistice, dar indispensabile. Iar pen-
tru a face aceasta convietuire cat mai putin trauma-
tizanta, e bine de stiut ce reprezinta ele cu adevarat.
Va asigur ca aparentele nu au practic nimic comun cu
realitatea sau, cel putin, existd mari diferente.

Partial purtdm si noi vina pentru aceasta mare
mistificare. Fiind siguri ca psihologia si modalitatea
de gandire a femeilor sunt diferite de ale noastre,
totusi ne incapatadnam sa speram ca nu este asa, iar
speranta ne este rasplatita cu nervi intinsi la maxim,
dureri de cap si alte chestii mai putin placute.

Nu e deloc usor sa intelegi o femeie, ba chiar
uneori e imposibil. Dar sa o cunosti, apoi sa incerci
sa tii cont de unele principii de baza in comunicarea
cu ea, sa 1i descoperi partile tari si slabe, sa stii ce
isi doreste, cum gandeste e aproape real. Pentru ca
femeile sunt aceiasi barbati, dar... invers.

De unde provine aceasta diferenta?

Inainte se considera ci totul depinde de educatie.
Daca vei educa o fata cu principiile de educatie carac-
teristice celor aplicate in cazul unui baiat, va ajunge
ca un baiat. Ei, un baiat, se poate, insd niciodata
nu va fi un barbat in adevaratul sens al cuvantului.
Oricum va gandi si simti ca o femeie.

Savantii contemporani au cercetat in profun-
zime acest subiect. Tipurile noastre de creieri difera
atat dupa forma, cat si dupa continut. De asemenea,
exista o intreaga poveste in ceea ce priveste sistemul
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hormonal si1 nervos, precum si restul organelor inte-
rioare. Ne asemanam doar prin faptul ca mergem in
doua picioare si putem avea copil comuni.

Natura a avut grija si ne creeze atat de diferiti,
iar cu ea nu e de glumit. Noi, femeile si barbatii, am
avut de la bun inceput functii diferite, inca de pe tim-
purile cand nici nu ne dadeam seama de faptul ca
bananele pot fi date jos din palmier cu ajutorul unei
bate. Odata cu trecerea timpul, aceste diferente au
devenit tot mai vizibile, mai ales pentru ca ficeam
lucruri diferite intr-un trib. Masculii, fiind mai mari
si mai puternici, dar in acelasi timp incapabili sa
nasca, aveau obligatia sa ocroteasca femelele, sa aiba
grija de ele, ca ele la randul lor sa poata avea grija
de copii. Secole in sir fiecare dintre noi gi-a indeplinit
functiile sale. Barbatul a reprezentat dintotdeauna
pentru femeie doar un mijloc, un rau necesar, care 1i
oferea posibilitatea sa-si execute functia biologica, si
anume de a ramane insarcinata si a naste. Imediat ce
copilul crestea si isi putea purta singur de grija, bar-
batul devenea inutil. Actiunile lui scadeau brusc in
pret. Era perceput mai degraba ca un personaj, umbla
alurea, avea tot timpul ceva de comentat, cerea man-
care, sex si isi imprastia ,pieile” peste tot. Oare de ce
ne mira egoismul nemarginit al femeilor?

Sigur, in timp, si barbatii, si femeile s-au civili-
zat. Acum femeile moderne nu vad in barbati doar
niste suplimente gratuite ale puilor lor, dupa naste-
rea acestora. insi, in adancul sufletului lor, sunt con-
vinse ca barbatii reprezinta doar niste instrumente.
Noi, barbatii, suntem ca niste punti de trecere pentru
ele si suntem obligati sa le rasfatam in toate felurile
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posibile, sa le cream conditii de maximum confort si
o existenta lipsita de griji si probleme. Atunci cand
barbatul 1i creeaza toate aceste conditii, ea se poate
dedica in sfarsit celui mai important obiectiv din
viata ei— copilul. Barbatul, insa, va trebui sa se mul-
tumeasca doar cu postura de accesoriu.

Si credeti-ma ca aici exista totusi o logica, pentru
ca, daca femeile erau mai preocupate de barbati decat
de copii, nu ar mai fi ramas oameni pe Pamant. Asa
ca nu meritd si ne indispunem din aceastd cauza.
Trebuie doar s incercam sa intelegem de ce sunt atat
de egoiste, pretentioase si mofturoase. O bine-cunos-
cuta teorie suna in felul urmator: ca s impresionezi o
femeie trebuie sa o flatezi, sa o respecti, s 0 mangai,
sa o ocrotesti, sa 1i dai bani pentru toate mofturile ei,
sa o duci la restaurante, sa-i cumperi ce-si doreste, sa
o asculti, sd ramai cu ea si sa o sustii, adica sa fii gata
sa mergi si la capatul paméantului pentru ea. Ca sa
impresionezi un barbat nu trebuie decat sa-i gatesti
ceva de mancare si sa te dezbraci.

Nu ai observat niciodata ca, atunci cand mergi cu
o femeie la magazin ca sa iti cumperi haine sau orice
altceva, ajungi inevitabil sa-i cumperi si ei ceva? Nu
conteaza ce, poate sa fie un maruntis sau o prajitura.
Daca nu vei face acest lucru, te vei trezi cu un mic
scandal sau in cel mai bun caz cu o moaci bosum-
flata. Nu neaparat atunci, in acel moment, dar cu
siguranta pe parcursul acelei zile. Pentru ca nu se va
impaca cu gandul ca nu i-ai acordat suficienta aten-
tie, pur si simplu ai privat-o de ea. Atunci insa cand
tu mergi cu ea ca sa-si cumpere ceva, abia astepti
s se termine aceastd tortura. Nici nu iti std gandul
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la ,,premii de consolare”. Poate ca e doar un detaliu
marunt, dar reprezentativ. Femeia se gandeste la
propria persoana mult mai mult decat un barbat. Si
cere acelasi lucru barbatului. Toate celelalte ocupatii
ale luii se par inutile. Conteaza doar daca ceea ce face
el 11 Imbunatateste situatia materiala si 1i asigura
confortul. Tar daca are un copil, acelasi lucru e valabil
s11n cazul lui. Orice incercare a ta de a face ceva pen-
tru tine va fi considerata drept un atentat Impotriva
moralitatii, valorilor umane s1 naturii propriu-zise.
Dar sa nu mai vorbim atat si sa incercam sa defi-
nim o imagine cat mai clara a relatiei dintre noi. Noi,
barbatii, reprezentam doar o garantie materiala,
un fel de combinatie intre paza de corp si trupele de
rezerva. Daca vom tine bine minte acest lucru, vom
reusi sa evitam multe greseli si dezamagiri, de care
ne ciocnim in relatia cu partea frumoasa a omenirii.
Insd barbatii preferd si nu se gandeasca la aceste
lucruri. Majoritatea nici macar nu inteleg despre ce
este vorba. Si din aceasta cauza incaseaza lovituri
frecvent. Femeile Insd cunosc pe dinafarid aceste
lucruri, cel putin la nivel intuitiv. De aceea este des-
tul de greu sa le surprinzi, dar si sa le faci pe plac.
Apropo, despre ce isi doresc ele si ce anume sta in
spatele acestor doleante vom vorbi intr-un alt capitol.
Unii ,destepti” afirmé ca dintotdeauna barbatii
au fost mai apreciati. In timpurile de demult, naste-
rea unui baiat era o mare bucurie, pe cand nasterea
unei fete reprezenta mai degraba un fapt regretabil.
Barbatii aveau parte de cele mai bune bucati de carne
s1 cele mai bune locuri in jurul focului, 1ar femeile
duceau o existenta lipsitd de drepturi. Femeia era
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lasatd sa intre prima in cele mai intunecate si urate
pesteri, in eventualitatea ca acolo erau animale sal-
batice. (De atunci s-a pastrat obiceiul de a 1lasa femeia
inainte. Ele insa, In naivitatea lor, cred ca e un gest
de curtoazie si se supara foc dacd nu le deschidem
usa).

Da, aceasta e realitatea. Dar numai din cauza ca
in acele vremuri barbatii erau tot timpul implicati in
diverse lupte si mureau pe capete. Daca se intampla
sa fie atacat un trib, doamnele erau ascunse, iar bar-
batii formau un scut viu. Si la razboi, si la vanatorile
periculoase mergeau tot barbatii, nu ,indispensabi-
lele” femei. Apropo, dacd am aduna o ,armata” de
femele suparate si le-am trimite la razboi, fii sigur ca
vor invinge! Noi insa preferam sa avem grija de ele si
sa le ocrotim.

E nevoie doar de un barbat pentru ca cincizeci
de femei sa poata procrea non-stop. Dar ce va face o
femeie inconjurata de cincizeci de barbati? Cel mult
un copil pe an. De aceea trebuie s avem grija de ele.
Pentru ca barbatii, fiind chiar si in minoritate, ori-
cum se vor descurca in misiunea lor.

Atunci cand ne oferd cele mai bune bucati de
mancare, ca si zicem asa, de fapt au grija de conditia
noastra fizica, adica vor sa fim mai puternici si capa-
bili sd avem grija de ele cat mai bine. Ai crezut cumva
ca fac acest lucru doar asa, din dragoste? Pe naiba!
Cele mai sincere dintre ele ne zic direct: mananca
bine, dragul meu, si ai putere. Dar pentru ce avem
nevoie de aceastad putere? Ca sid avem urmasi sana-
tosi, sa fim mai productivi la serviciu si, respectiv, ca
sd avem castiguri mai mari. Iar ele, bineinteles, au
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nevoie de mai multi bani pentru satisfacerea diverse-
lor lor mofturi si placeri.

Pana acum am vorbit despre cea mai importanta
insusire a caracterului feminin, dar mai sunt si altele,
la fel de importante, care ne influenteaza relatia. Si
acestea, la fel, provin din timpurile de demult.

Gandim diferit, captam si prelucram diferit
informatia, credem lucruri diferite. Avem un com-
portament diferit, perceperi si prioritati diferite. Iar
premisele acestor diferente au aparut atunci cand
prima femela Insarcinata i-a soptit tandru masculu-
lul sdu s& meargd de unul singur sa dea jos bana-
nele din palmier, pentru ca ea are greturi si o doare
spatele.

Ocupatiile pur masculine erau luptele s1 vana-
toarea, cele feminine — grija de casa si de urmasi.
Bineinteles ca aceste obligatiuni necesitau aptitudini
total diferite. De aceea, femeile si barbatii au evoluat
pe cai diferite, atat fizic, cat si psihic. Corpul se modi-
fica, se adapta unor sarcini specifice, la fel se schimba
si gandirea. In timp a evoluat si structura creierului,
dar si in acest caz diferit la barbati si1 femei.

Si unde am ajuns acum? Ei, am ajuns unde am
ajuns! Cred ca trebuie sd avem o atitudine filoso-
fica fata de aceste diferente. Spuneti-mi, cum poti
ramane calm atunci cand o vezi ca tine harta cu
susu’n jos, incercand sa se orienteze, fiind la zece pasi
de casa? Nu este de-a dreptul enervant? Initial pare
ca face totul intentionat. Dar nu e asa. Femeile, timp
de secole, tot timpul liber si-1 petreceau la cratita si
leagane, noi fiind cei care bateam drumurile. Noi am
invatat in timp sa ne orientam si sa avem idee despre
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ce este o harta. Acum avem tot dreptul sa ne conside-
ram mai destepti si mai adaptati. Ele, insa, se supara
s1 sunt gata sa polemizeze pana la epuizare.

Sau sa examinam alt moment important, si
anume atitudinea fatd de lucrurile marunte. Ea va
reusl cu usurinta sa gaseasca un ciorap aruncat de
tine in cel mai intunecat colt al camerei cu un an in
urma, chiar s1 atunci cand tu ai ajuns deja la dispe-
rare, cautandu-l. Si nu doar ca il va gasi, dar il va
observa imediat ce va intra in acea camera. Ea e in
stare sa povesteasca la telefon trei ore cu o prietena
despre cum a fost imbracata alta prietena la nunta si
s& nu se repete niciodata. Tu, in aceeasi situatie, cel
mult ai fi in stare sa-ti aduci aminte doar ca a fost
intr-o rochie alba, parca... Atunci cand sunteti la o
petrecere, la cinci minute dupa ce v-ati facut aparitia
acolo o sa it1 faca o caracterizare completa a tuturor
celor prezenti. Si, culmea, va avea dreptate in opt
cazuri din zece.

Datorita capacitatii sale patologice de a observa
tot felul de prostii marunte se supara foc cand nu ii
observi noua coafuri. Ii este imposibil sa inteleaga ca,
dupi o zi de munca, abia vei fi in stare sa observi daca
ti-a mai ramas par pe propriul cap. Femeile nu vor sa
creada ca nu suntem atenti la detalii. Sunt sigure ca
jucam teatru. De parca asta ne-ar face placere!

Pe parcursul istoriei am fost obligati sa ignoram
detaliile ca sa vedem esenta. Noi reuseam sa obser-
vam de departe trupele inamice ce se apropiau, ele
aveau grija s nu le dea laptele in foc la bucatarie.
Noi ne alegeam terenurile pentru vanatoare, ele
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faceau curat in casé. Noi decideam unde sa incepem
constructia caseli, ele alegeau scoala pentru copii.

Scopuri diferite, obiective diferite, gandire dife-
ritd. Acum ele cu usurinta observa un fir de par de pe
sacoul nostru, Insa nu sunt in stare sa zica din prima
unde e dreapta si unde e stdnga. Timp de mii de ani
au fost nevoite sa fie atente la detalii, pentru ca de
aceste detalii depindea viata copilului si, respectiv, a
speciei. La noi totul era altfel, noi vedeam doar esen-
tialul. Imaginati-va ce s-ar fi intamplat daca vedeam
0 armata inamica in fata si noi ne uitam la cum sunt
imbracati ostenii nu la unghiul de unde ar putea
ataca. Asa ca nu existd o parte care are dreptate si
una care nu are. Exista doar fiinte create pentru sar-
cini diferite. Adica fiinte care se completeaza pentru
a face posibila existenta umana.

Cu toate acestea, feministele si militantii pentru
egalitatea drepturilor declara peste tot ca femeile si
barbatii sunt egali. Egali in drepturi, da. Dar daca
nsistati la o egalitate in deplinatatea sensului, va
invitdm atunci dragele noastre doamne sa va incer-
cati puterile in randurile minerilor. Nu suntem deloc
egali. Avem drepturi egale, dar in niciun caz posibili-
tati si capacitati egale.

Orice diferenta dintre noi poate fi explicata prin
faptul ca, pe parcursul multor secole, am facut lucruri
diferite. Acum aceste diferente sunt mai putin vizi-
bile. Femeile au ajuns sa piloteze avioane, sa se inro-
leze in armata, sa lupte in ringuri st sa se bucure de
faptul cd nu se deosebesc prin nimic de noi. Nu-mi
dau seama de ce isi doresc atat de mult acest lucru.
Poate ca nu neapirat toate, dar multe dintre ele.



